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Met al zijn levenslust en wilskracht heeR hij deze strijd niet kunnen winnen.
Na alle fijne jaren die wij met hemn mechten beleven, hebben wij met veel verdriet
afscheid moeten nemen van mijn allerliefsie man

Frits Kantborg

& 1 januari 1944 11 april 2023

Tiny
Mario en Ingrid
Kleinkinderen

en achrerkleinkinderen

De crematieplechrigheid wordt gehouden op woensdag 19 april om 14,30 vur in de
kleine aula van crematorium De Nieuwe Ooster, Kruislaan 126 te Amsterdam

Na afloop is er gelegenheid om de familie te ontmoeten in de ontvangkamer van het
crematorium.

Correspondentieadres: Kattenburgerhof 15 1018 KC Amsterdam
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Heb je schade, download dan het schadeformulier van de website
bondvanvolkstuinders.nl. Vul het formulier in en laat het ondertekenen
door het bestuur van je tuinpark. Het bestuur zorgt dat het formulier, via
de bond, bij de verzekeraar terecht komt. Tuinders die Mijn Tuin)*
gebruiken kunnen het formulier ook online indienen. Het schadeformulier
wordt dan digitaal naar het afdelingsbestuur gestuurd en digitaal
ondertekend.

Het formulier dien je in met foto’s en andere bewijsstukken.

Zorg dat je bij inbraak altijd aangifte doet bij de politie.

Op de website van de bond (ik-ben-tuinder/praktische-informatie) kun je
lezen wat er precies verzekerd is.

)* Op dit moment hebben nog niet alle tuinders toegang tot ‘Mijn Tuin’. In
de loop van 2022 wordt dit verder ‘uitgerold’. Wil je weten wanneer jouw
tuinpark aan de beurt is? Vraag dit dan even bij het bondskantoor.
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Met interviews van: Piet Rijpma, Lisa en Sanne Stolp,
Els de Does en groot geworden Stekkies Flip en Emilia
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Piet Rijpma:
“Het s wel met pE:jm, L mijw hart dat ik
mijn plekje tn Amsterdam ga verlaten”

Emilia
“Mijn leukste herinnering is dat ik ging
vissen bij het bruggetje met mijn vader”

Lisa en Sanne Stolp:

“"Wervelen deden we ons nooit”

Inhoudsopgave Jubileumeditie Het Contact

12 Oude Levenskrachi ontwaalkd!

13 Van de redactie

14 De taartenwedsirijd

18 De winnende taart van Marieke: citroen. bosbessen en lavendel

20 Interview met Piet Rijpma; Je moet een doel stellen in je leven

22 De jengd viert %)-jarig jubileum op de speelweide

26 Interview met Lisa en Sanne Stolp: Wij willen de mooie tijd uit onze jeugd nu graag doorgeven
28 In de middag bracht DI Ruund ons lekker aan het swingen op het gras
29 Open Tuinen Dag: bijzonder leuke gesprekken in eigen paradijs

30 Open Tuinen Dag: lekker "gluren’ bij de buren!

32 Interview mel Els de Does: De tuin als schilderij

34 Zondagmiddag: workshop tekenen en lezing waarnemen in de tuin ...
35 ... en er was muziek, een speech en een afsluitende borrel

36 Stekkies grocien op. Anne in gesprek mel zoon Flip en dochter Emilia
41 Oude Levenskracht ontwaakt!

42 Eindfeest van hel Jubileumjaar op zalerdag 9 september

Al i dat paadfe opging bad b let quodd
Al e e sprooljeswerdd bismmen ging”

Flip:

“... dan ging ik bij de kantine gamen, daar is wel wifi”
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NFU EF VJUOPEJHJOH [JKO LN
WFSEXJKOU JO IFU IVITKF *L
EFFSE 7PM HPFEF NPFE HB J
2

/IBEBU EF NFEFUVJOTUFS NFU
CBOEKF XFFS WFSUSPLLFO J1
QBT HFNBBJEF HSBTSBOE BDI
2

1JFU 3JKQNB JO [JKO UVJO C

L L
o

XF CJOOFO QMBBUT BBO FFO
SBBN%BU JT IBOEJHHW FRISAWR B
XBU PQ XIJMU)FDI®BMUFNFhPQ
TQVMMFO FS JO IFU IVIJTKF T/
JT WSBBH JL 1JFU MFHU NF
XFLFO BM CJKOB BMMF QFSTF
HFIBBME )JK IFFGU OPH OJFl
EPFU IJK QBT BMT BMMFT JT |
PSER/FUKFT BDIFFHSUMBRBEOH F
NFOUNBLFS EBU CFIPPSU UF
1%}

8F IFCCFO KVJTU PQ EF[F EB}
IFU FFO EPOEFSEBH JT ON EF
EFSEBH BBOXF[JH PN UF [PSH
WBO EF WVJMOJT JO HPFEF P
WPPSKBBS LPNU IJK IJFSWPP
%FDFOOJBMBOH XPPOEF 1JFL
TFQUFNCFS PQ EF UVJO FO X
EFMJKLIFJE EJF I1JK WPPS [JK
UXBBMG KBBS HFMFEFO EF P(
OJFVXF QBSLFFSQMBBUT LXB
IJK UFMFGPOJTDI FFO BGTQS
EJFOTU NBBLU FO IFU IFL PQI
UP *O EF QFSJPEF EBBSWPP¢




OPH CFWPOE BBO EF LBOU W
OPH AJOLPPQ XFSE HFOPFNE
NBBOEBHPDIUFOE SPMDPOUB
EJF UJKE LPOEFO EF UVJOEF!
XFFL PQ [POEBH OB WJKG VV¢
UBJOFST EPFO

%]

%F UVJO EJF 1JFU 3JKQNB JO
PVEFST PQ POT DPNQMFY LSF
)EFMFNBBM BDIUFS PQ IFU UFS
OPH EF 5IVKB EJF IJK KBBS
XBT UPFO FO XFSLUF BMT J
)ESFOHSBDIU CJK FFO JNQPS
'JKO ESJF PVEFSF CSPFST XB
XPPOEF NFU [JKO PVEFST JO
%]

)JK MFFSEF IFU WBL PQ EF -5
FO EFFE EBBSOB WJB [JKO XF
MFOEF PQMFJEJOHFO PN UPF
OPMPHJF HPFE UF LVOOFO SF
FMFLUSPUFDIOJFL [JKO XFSL
EFMT PPL USBOTJTUPSSBEJPI
EJPhT FFSTU PQ MJDIUCVJ[FC
PWFSHJOHFO PQ USBOTJTUPS
OJFL WBO EF LOPQ PN EF SBE
NFFS WJB FFO FMFLUSJTDI W
OJFL WBO EF SBEJP WFSBOEF
OBBS FMFLUSPOJTDI

(%]

OOEFSUVTTFO JT )FOOJF #JKN
EF WBO[FMGTQSFLFOEIFJE XE
TDIBU JL JO EBU 1JK IJFS WBL
MBOH LFOOFO KVMMJF FMLBB
JL [JU 1JFS BM NFFS EBO  KE
PPL EPPS EBU [POO®BQBJFMR
TBNFO EFEBO/FFJFEBU OJFU .
UFVS 1JK JT EF QSPGFTTJPOI
VJIU h

(4]

&S POUTUBBU FFO HFTQSFL P
UFFWFFUKFT PQ EF UVJO FO
WBO FFO WPFUCBMXFETUSJKI
OFS XFSE PNEBU EF BDDV CJI
DVhT TUPOE KF OBBN FO KF L
EF JOLPPQ g "MT KF NB[[EM It
TPNT FWFO FFO WPMMF BDDV
MFO#FGF NBH OJFU XF HRHWI KRy
BMT IJK XFFS WFSUSFLU

(%]

*L WSBBH 1JFU PG I1JK WBBL J
1 JK [PWFFM NBQTHFO EBBS LPN
[FHU I"MFU Jbh EBBSIFFO [PV HE

FUFO PG [P [PV JL EPPS IFU
[JKO EBU JL CJKOB OJFU NFF:
a
SPFO 1JFU FJOE EFSUJH XBT
NFU [JKO HF[POEIFJE ,PSU O
IFFGU IJK QPMJP HFIBE %
EF JO [JKO KFVHE WPPS XFJO
PQ FFO HFHFWFO NPNFOU JT
MPOHFO POWPMEPFOEF 7BO?’
HJOH JO IFU CMPFE EPNNFME
[JKO XFSL )JK XFSE PQHFOPI
7SPVXFO (BTUIVJT FO LXBN W
MPOHBSUT CJK IFU BDBEFNJT
HFO UFSFDIU %BBS MBH I1JK
MPOH XBBSOB IJK FFO LVSBT
hT OBDIUT CFBEFNE UF XPSEI
PWFS PQ OFVTCFBEFNJOH FO
WBO WBOEBBH hT OBDIUT CFE
NBTLFS *O [JKO WPSJHF IVJT
QBSBBU BMUJKE FFO FYUSB F

JO IFU IVIJTKF XBBS IJK EF ME
CMFFG IBE IJK PN EF[F SFEFC
OFU

a

0G IJK FDIU XFHHBBIU |W$ BB

HBBU NPFU KF IFU XFHEPFO
FS OPH QMF[JFS BBO IFCCFO
QMF[JFS HFIBE ;PWFFM NPHF
NPFU FFO EPFM TUFMMFO JO
LBO JL OV XBU LBO JL PWEFS
QJKO JO NJKO IBSU EBU JL N.
WFSMBUFO hg h+F IFCU OP[HFb
JL XJK[FOE OBBS EF UPNBUF
QMBOUF HFSBOJVNTUFLLFH® E
JT PN XFH UF HFWFO h




%F KFVHE WJFSU
PQ EF TQFFMXFJEF

%F KFVHE LPO JO IFU KVCJMF
UFO JO FFO UFOU PQ EF 4QFF
EBH XFSE CFHPOOFO NFU IFU
UFOLBNQ %BBSOB XBSFO FS
UKFT FO HJOHFO EF LJOEFSF
EFSEBHDBEFBV UF NBLFO







hT "WPOET LPOEFO LJOEFSFO LSFHFO EF WBEFST IVO DBEF
WBO FFO CBSCFDVF FO FFO Il TJFSE U TIJSU 8BU IFFGU EF

PDIUFOE XBT FS FFO VIJIUHFC!{ XFMEJH XFFLFOEg HFPSHBOJ’







8JK XJIMMFO EF NPP
KFVHE OV HSBBH EF

8JM 4UPMQ WBO 7TMJKNFO JOL
2
5PU NJKO HSPUF WFSCB[JOH
TMIJKNFO HFWSBBHE PN WPP.
NJKO FIJHFO UXFF EPDIUFST -
WIJFXFO 4VQFS MFVL OBUVVSE
OFU [PWFFM MFFTQMF[JFS IF¢
BBO IFU JOUFSWJFX
2
8IMMFO KVMMJF KF FFSTU FW
8JK [JKO -JTB FO 4BOOF 4UPN
EFST IFCCFO IVITKF OVNNEFS
QMFY *L -JTB TUVEFFS WFS(
FO CFO HFL PQ IBOECBM FO L
4UPMQ TUVEFFS EF 1BCP BBO
PQ IBOECBM FO IPV WBO TDSI
2
8BU JT KVMMJF DPOOFDUJF N
7BOBG PO[F HFCPPSUF XPOFC
NFJ UNTFQUFNCFS PQ EF UV
IBEEFO XF FFO IVJTKF WMBL
UFHFOPWFS 1FUFS FO 8JM
PO[F PVEFST IFU IVIJTKF WBO
PWFSHFOPNFO FO XJK XPOFO
KBBS OPL XPOFO PQ IFU UVJ(

FO UBOUF WBO POT 3PC FO "
PNB

S

#FQ UVJO

SPFO KVMMJF WSPFHFS PQ EF
KVMMJF EBO [PBM

8F TQFFMEF MFLLFS WFFM CV
NFU PO[F WSJFOEKFT FO WSJ
XBBS XF JO EF XJOUFS XPOFC
OBBS CVJUFO FO IJFS MFLLFE
TQPSUEBHFO LJOEFSCJOHP ~
OBBS SIJIFWMJFU WJTXFETU
FFO WFSMJDIU UVJOGFFTU FC
XBBS KF LPO GJHVVS[BHFO F¢

MFO GJHVSFO LPO NBLFO HF
MFO EFEFO XF POT OPPJU

1%}

.FSL KF WFFM WFSTDIJM NFU
+B [FLFS 7SPFHFS XBSFO XF
EFSFFO OPFNEF FMLBBS PPN
WFFM LIJOEFSFO WBO PO[F MF
IFU HFWPFM PQ EF UVJO BOE
HPFE LFOEFO [JKO IFMBBT PW
UvJO PQHF[FHE FO EF LJOEF¢
EFO [JKO WPMXBTTFO HFXPSE
OJFU NFFS OPL XJK [JKO OV '
EBO CFMFFG KF EF UVJO UPD
LMFJO XBT

1%}

8FMLF CFMFWJOH JT EBO BOE
7TSPFHFS EFEFO XJK NFF BBO
EJF HFPSHBOJTFFSE XFSEFO




FO OV IFMQFO XJK EF KFVHEL
OJTFSFO WBO BMMFSMFJ BDU
PN UF EPFO /V PSHBOJTFSFO
PG CJOHP UFSXJKM XJK FS W
NFF EFEFO ;P IPQFO XJK IFU
WSPFHFS LSFHFO WBO EF BD!
BBO EF KFVHE WBO OV g

(%]

'PVEFO KVMMJF [FMG FFO UV,
DPNQMEY

+B [FLFS 8JK IFCCFO IBEEFC
EJU DPNQMFY OPL WFFM NPP
NBBLU XBBS XF NFU WFFM QM
%F UVJO JT FFO UXFFEF IVJT
BMUJKE [P CMJKWFO .PDIU F
EF[F IFSJOOFSJOHFO WPPSU
FWFOUVFFM NFU PO[F GBNJM.
HSJKQFO XJK EJF NFU CFJEF
UJKE EJF XJK WSPFHFS CEMF
EPPS BBO EF WPMHFOEF HFO
PVEFST EBU WPPS POT IFECCF
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OQFO 5VJOFO % BH
HFTQSFLLFO JO FJH

0G JL JFUT XJM TDISJKWFO P
w OPV HSBBH

(%]

7BO UFWPSFO XBT NJK HF[FH
WEFM WBO NPFTU WPPSTUFM|
CF[PFLFST

(%]

YPF BOEFST XBT IFU

(%]

'FWFOUJFO CF[PFLFST IFCCF(
USPUT IFCCFO XJK iPOT QBSE
CF[PFLFST XBSFO IFFM FOUIP
HSPPUTUF BBOUBM IFCCFO X.
HFIBE PWFS WFFM NFFS EBO
(%]

8BU POT CFUSFGU FFO [FFS H
(4]

)VMEF BBO EF UVJOEFST EJF
NBBLU

(4]

Y)FUUJF UVJO




OQFO 5VJOFO % BH
CJK EF CVSFO

KVOJ +B IPPS glFU XBT
OFO EBH{ XBT FFO GFJU FO ¢
NFF 5PFO NJKO CVVSWSPVX
MJF XFM CFLFOE NJK WSPFH
FFO UJKEKF EBBSWPPS XBT .
%]

-FVL JEFF OJFU BMMFFO WPF
JL USPUT PQ CFO NBBS WPP¢
OV LPO PPL JL HFMFHJUJNFF¢
QFO FO CFLJKLFO XBBS KF OF
NBBS MBOHT GJFUTU PG MPP
EBU JT PPL FFO MFVL IVJTKF

XBU [JKO EBU NPPJF CMPF
IFUFO w [PV FS CFTU FFOT XJ
[PV EJF UVJO [JKO NBBS KB
EF UVJOEFST LFOU g
9
4BNFO NFU NJKO HPFEF WSJF
NBUJH PQ NJKO UVJO UF WJO
TUFNE EBU IJK PG JL PQ NJKC
EFO XJK [FMG PPL UVJOFO HE
FMG VVS FO XJK XBSFO FS
IFU XBT QSBDIUJH XFFS MBB
OPH &O EBBS [BUFO XF EBO
TDIJFO XBT IFU UE NPPJ XFF¢S
IPOE NJKNFSEFO XF
%]

.BBS PQFFOT QBT PN IB]
LXBN EF F CF[PFLFS 8JK CM.
CFEBDIUFO UF HBBO UVSWFO
CMFFL [FMG FFO UVJOUKF UF
/PV [FJ [F EJU JT XFM BOE
QSBDIUJH UVJOQBSL OQTUFL
GPUP{T NBLFO WBO KF IVJTKF
IFC KF EBU HF[FMMJH JOHFSJ
KF TNBBL [JKO JL EPF IJF¢
LFS OVNNFS UXFF .BBS KF U"
OQTUFLFS OVNNFS ESJF g
%]
&0GJO EF LPQ XBT FSBG EV
PN UVJOFO UF HBBO LJKLFO
UFSVH +01 KF XFFU OJFU XB
FFO JOTJEF MPPL )FU WPFML
EF CVSFO{ NFU EJU WFSTDIJ
HF[FMMJH EJF PILD WP®EP/P® UF
QBSL IFFO %BBS XPSE KF NF
9
:FMG CFO JL OBUVVSMJKL PP/
IFU XBT CJKOB FFO SBDF L




WFFM UF [JFO FO UF CFXPOEH}
KF FFO QSBBUKF NFU EF EFT(
(4]

*L NPFU EOOS OPH OFHFOL
UJKE UF LPSU 8JM NFU JFEF¢
JEFFIO PQEPFO XJF IPPSU
CFO [0 TMFDIU JO OBNFO |
IFU FFO CFFUKF BGSBGGFMEF
WJFS .PDIU JFNBOE EBU JEFI
CF[PFL TPSSZ HFFG EF UJKE
(%]

5PFO JL NJKO {PQFOh WMBH
CMFFL JL UF NPFUFO JOMFWF
JONJEEFMT BM BBO EF XJUUF
QFO FS PQFFOT OPH FFOT Q
"M NFU BM OB EBU HFUVSG |
UXJOUJH CF[PFLFST g(FFO TN
(4]

ON WJFS VVS EVT EF BGTMVJL
HF[FMMJHF EFVOUKFT WBO $E
ESBOLKFT FO XF LSFHFO [FM
YPF MJFG FO BUUFOU JT EBU
(%]

"MMFNBBM WFSTDIJMMFOEF N
EFMFS IFCCFO EF UVJO o

(%]

4BNFO NFU )BO XFOT JL BMMF
UVJOTFJ[PFO UPF FO XJM JL ¢
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TJF FO OBUVVSMJKL BMMF BC

EFS EF NFOTFO WBO EF WFSC
EF LBOUJOF CFEBOLFO WPPES
; JK NBBLUFO EJU NPHFMJKL
LMFJO POEFSEFFMUKF WBO
OBBS EF WPMHFOEF {PQFO U\
1%}

,MBSB )JKLPPQ UVJO







F UVJO BMT TDIJM

3FHJFO -BBHMBOE JO HFTQSF
(%]

0Q FFO GSJTTF PDIUFOE JO N
EF %PFT *L [JU JO FFO PVEF
CSPNNFOEF IPVULBDIFM EJF
WFSTQSFJEU JO IFU UVJOIVJT
IFSJOOFSJOHFO BBO SFJ[FO .
FWFO OBBS CVJUFO PN UF LJ
SPPL VJU EF TDIPPSTUFFO LP
GSJTTF BQQFMHSPFOF LPOJO
WPDIUJHF PDIUFOE

(%]

#JOOFO IFFSTU FFO XFMEBEJ
CFIBOHFO NFU HSPUF UFLFOJ
LSVJE JO EPOLFS IPVUTLPPM
TDIJMEFSJK EBU JO EF[F CFT
(%]

8F QSBUFO PWFS EF POT CFJI
SFAA*L IPVE FSH WBO EJF TUF
QMBOUYFIOUAAFT"SDBOUB IFFG
CFFME PPL &O TQSVJUKFT F(
LBBSTSFDIUF TUFOHFM XBBS
USBQTHFXJKT PNIFFO TDIJLLI
[FMG PNIPPH XJOEU "MT FFO
8F IBEEFO WSPFHFS FFO LMF.
EF CPFLFOLBTU NFU FFO WFS
DPCTMBEEFS JO WPPSLPNU ¢
WJB EF CMBEFSFO WBO EJF Q
HPFET UF EPFO XBU EBU QSF
NFFS

(4]

*L WSBBH IBBS XBBS IBBS MJI
EBBO LPNW%BMTEFOL JL BMT
WBO NJKO HSPPUNPFEFS .JK
IBEEFO FFO WPMLTUVJO NBB
FFO UVJO BBO EF 8FFTQFSUS
EJKL *L XBT OPH IFFM LMFJO
QBBEKF BDIUFS JO EF UVJO X
IPHF QMBOUFO TUPOEFO *L |
%BIMJB T FO .BSHSJFUFO "M’
IBE JL IFU HFWPFM EBU JL FF
HJOH *L WFSHBU NJKO GBNJI
PQ LMBQTUPFMFO PQ IFU HSE
XBT NF BMMFFO OPH CFXVTU
UFO EJF NJK PNTMPUFO *O N
FFO IFFM TUJMMF FO SVTUJH|
TUFFET FFO CSPO WBO WFFM
(%]

(4]

5VIJOQBE &MT EF %PFT

&MT MBBU NF FFO CPFLKF WP
WBO QMBOUFO FO CMPFNFO |
LFMJKL EBU JT PN UF EPFO B
CSVJLU PQ EP OAFRPSQBNJKF 3Ta.
EF UVJO PPL WBBL FFO BBOM
OJOH UF CFHJOOFO *L [JF JF
WPPSCFFME IPF EF [PO EPPS
+BQBOTF &TEPPSO TDIJKOU F
CMBBEKFT JO EF TDIBEVX EBI
EBO CFXBSFO FO JL HB [PFLF
EBU LBO EPFO

4]

*L LJKL EPPS IFU SBBN FO [JF
FWFO HFOJFUFO XF FS TBNFC
EPOLFSSPEF CPPNQKF JO EF

EF UJKEFMJKLIFJE WBO BMMF
OJFSFO TUFFET UFHFOLPNFO
MJKLF PPL FFO IFFM DSFBUJF
4]

5FSVH OBBS PO[F UVJOFO *L
OJFSUL EFOL EBU JL UVJOJFS
TDIJMERBARMAfE [JU WPPSBM W
BG FO UPF EPF JL JFUT 7BO

IPF EBU VJU HBBU QBLLFO *L
EBO LPNU EF SFTU WBO[FMG

9

&0 [P GIMPTPGFSFO XF TBNF
CFSFO XF EF FSWBSJOHFO Wi
TDIJMEFSFO CJK FMLBBS UF (
JO CFXFHJOH JT FO XF CJOOF
WJOEFO EPPS EF BBOEBDIU X
CF[JH [JKO

4]

"BOHFSBBLU EPPS IBBS WFSX
EBU JL OB EJU HFTQSFL NFU

LIKLw




POEBHNJEEBH XPSLTIPQ UFLFOFO FO N

,VOTUFOBBS &MT EF %PFT WFS[PSHEF FFO XPSLTIPQ UFLFOI
XBBSOFNFO JO EF UVJO )PF EPF KF EBU XBBS MFU KF PQ F
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FO FS XBT NV[JFL FFO TQ
0Q WFSTDIJMMFOEF QMFLLFO PQ POT UVJOQBSL XBT NV[JFL

/PPU FO [JK WBO CPWFO $BUP 'MVJUTNB TQFFMEF BDDPSEF
IFU XFFLFOE BG

)JJK CFEBOLUF JFEFSFFO EJF EJU XFFLFOE
CPSSFMFO 1FUKF BG WPPS EF NFEFXFSLFST WBO EF LBOUJ!

.FEF EBOL[JK KVMMJF XI

ESBOLKFT FO IBQKFT UF WPPS[JFO




AUFLLJFT HSPFJFO PQ "OOF JO HFTQSF

"M [P O UJFO KBBS MBOH TDISJKG JL NFU FOJHF SFHFMNBBU
LPSU JOUFSWJFXUKF NFU GPUP T WBO FFO WBO EF LJOEFSF
NJKO FJHFO [PPO '"MJQ UPFO [FT KBBS /V JT IJK [FTUJFO




Het Contact

Tuingroep Nieuwe Levenskracht
Voorlandpad 21 — 1098 TZ Amsterdam
www. tuinparknieuwelevenskracht.nl




'MJQ XBU WJOE KF OV WBO E
1SIJNB )FU [JFU FS NPPJ VJU
WBBL NFFS 4PNT LPN JL BBO
WBOBG POT IVJT JO /PPSE FS
FUFO .JKO PVEFST FO [VTKF
(4]
8BBSPN HB KF OJFU EF IFMF
ONEBU IFU FS OV XBSN JT NBI
OJFU LBO HBNFO 0OT IVJTKF
a
+F IFCU FS PPL IFMF [PNFEST t
+B EBO HJOH JL CJK EF LBOU.
XJGJ *L WPOE IFU XEM HFJO.
JL FS OJFU WFFM UF EPFO *L
EBU JL FFO IBMG VVS NPFTU
IFCCFO XF WPPS IFU MBBL
XPPOE )FU XBT UPFO DPSPOI
MJOF METTFO WPMHFO CJK N.
XPOFO WMBLCJK
(4]
8BU JT KF WFSEFS CJKHFCMF
UvJo
%BU FS FFO NJFSFOJOWBTJF
NFU POT IPPGE MBHFO JO PO
LEFS LXJKU UPFO XBT JL [FT
%BBO WJKG FO UPFO XJMEFO
HBBO 8F [JKO UPFO NFU FFO
WBO IFU QBSL BG HFHBBO FO
TUPQUF [PNBBS MBOHT EF XF
POT OBBS CJOOFO

5 o

FO UPFO XBT JL CBOH EBU XF
FO OBBS EF HFWBOHFOJT NPF
OJFU [P

4]

&FO OBSF IFSJOOFSJOH JT EE
JL BM XBU PVEFS NFU %BBO
USVN JO %JFNFO XBT HFXFFT
HJOH FFO HSPUF KPOHFO POT
HFME FO OBN %BBO JO FFO O
HFFO HFME EVT I1JK IFFGU PO
%BBSOB EVSGEF JL IFFM MBO
NFO

4]

8BU WPOE KF WBO EF KFVHEERB
7SPFHFS EFFE JL BBO BMMFT
FFOT TUJFLFN WPPSVJU HFMF
FO BMMF FJFSFO HFQBLU 5P|
NBBS WBO .BSKB NPDIUFO XF
MBBUTUF LFFS EBU JL FSHFO
XPPO BDIUFS EF MBNQJPOOF(
WPOEFO UVJOEFST NF PPL FF
TOPFQ UF QBLLFO

%]

8JM KF MBUFS [FMG PPL FFO
IFF %JF NPFU KF CJKIPVEFO
NBBM IFFO

%)

OPL NJKO EPDIUFS &NJMJBg |
UPFO [F [FT KBBS XBT /V JT |
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&NJIJMIB XBU WIJOE KF OV WB!
8FM MFVL &S JT FFO IBOHNBI
%JF IFC JL UIVJT OJFU

2

8BU EPF KF BMT KF FS CFOU

*L SJKE SPOE PQ EF HSPUF TI
IFFGU PG JL [JU JO EF IBOHN
0G PQ NJKO UFMFGPPO

2

(B KF OPH WBBL NFF

+B PNEBU JL IFU GJKO WJOE
PPL WBBL FFO CSPPEKF LSPL
LPQFO JO EF LBOUJOF %F MF
EF LBOUJOF FO EF TQFFMUVJ
2

8BU WPOE KF FSWBO PN FS E
(FIFMMJH -FLLFS LOVT 8FM |
FS WFFM NVHHFO XBSFO &O

XPOFO XF FS OJFU NFFS PNE

LFO EBU XJK EBU OJFU NFFS
CFTU

4]

8BU JT KF MFVLTUF IFSJOOFS
.JKO MFVLTUF IFSJOOFSJOH |
IFU CSVHHFUKF NFU NJKO WB
MBOH FO XF WJOHFO OJLT 5F
EFO HBBO WJOH NJKO WBEFS
XJMEF IFN IPVEFO FO XF OBN
NFSUKF XBUFS NFF OBBS EF |
IFN JO IFU PQCMBBTCBEKF FC
QBL CJK [JUUFO )JK [XPN SP«
FFO VVSUKF CSBDIUFO XF IFN
%)

8JM KF [FMG MBUFS FFO WPM
/IFF ONEBU NJKO PVEFST FS E
LBO JL NJTTDIJFO WBO IFO P)

EBO [P IPVEFO [PBMT IFU OV
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NLK. 90 jaar, samen groeien naar 100

Elndfeest van het Jubilewmjaar
op zaterdag 9 september

vanaf 18:00 wur is er ln de Rantlne en bij mool weer buiten
Caribische en salsa muzitk
om ons geweldige jubilewmjaar af te sluiten.

Ter vergroting van de feestvreugoe worden er
heerlijke Lnkernationale tapas hapjes geserveerd.
Voor dit tapas festijn zoeken we nog
enthousiaste mensen die hapjes willen maken.
Heb je ideetn, wil je grang meedoen?

Meld je bij Hendrikje veerman: h-veerman@hotmail.com

Daaragd, owm 19.15 uur Volgt een salsa Les door professionele dansers.
Alttid al eew keer willen doew, toch?

Het spetterende elndfeest kan beginnen om 20.00 uur,
dawn speelt de Carlblsehe band Macamba.
Kun je meteen je salsa Les tn de praktijl brengen!

volgende ochtend, gezamenlijk ontbijt met een oprulmploeg.
wie meldt zich aan om te Romen helpen...
Meld Je aaw via bestuur@tuinparenlie. nl
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Indien onbestelbaar:
Carolina MacGillavrylaan 3500
1098 XL AMSTERDAM

/BO EF "DUJWJUFJU

;BUFSEBH KVOJ IFCCFO XJK
OOEBOLT EBU IFU FFO LMFJO
IFU UPDI XFFS OBBS PO[F [JO
EF OPEJHF DPNQMJNFOUFO H
LFST

2

JFU XBT IFFSMJKL FO PPL XFF
NBBS EBU NBBLU OJFU VJU C
OJH %JU LXBN hT BWPOET UF
LFST EJF WPFUCBMMFO LXBN/
IFFSMJKL HFTNVME WBO IFUH
2

OPL IFCCFO XF BM FFO EBSUB
PPL MFVL CF[PDIU 8JK PSHB(
BWPOEFO[BQ FSHEBEN FM KR/IO JK\
FOBVHVTAMMBIKG IFU JO KF B
2

%F KBBSIMAKILITFBUFSEBH O XO/
MJKTU IBOHU JO EF LBOUJOF
2

8JK IPQFO PQ FFO MFVLF PQL
1%}

-JOEB FO "OOJF



